			Opdracht klinisch redeneren

			Thema 4, week 2, afweer


Deze opdracht maken jullie in 2- of 3 tallen.

Zorg dat je de uitwerking klaar hebt in week 3 van thema 4, de week van 2 maart.

Tijdens de thema- slb les wisselen jullie de uitwerking uit met een andere groep en kijken jullie de uitwerking van elkaar na!



Opdracht 1:
Zoek de lastige begrippen uit de casus op en werk deze uit.

Opdracht 2:
Pas de EWS- score toe op de casus, welke controles en bloeduitslagen zijn afwijkend?

Opdracht 3:
Werk de casus uit volgens de SBAR- methodiek

· Situatie
· Background
· Assessement
· Recommendation 


Door klinisch te redeneren kun je er achter komen wat er aan de hand is en welke verpleegkundige interventies je moet starten om Emma te stabiliseren!







Casus Emma Bloem  
De 16- jarige Emma Bloem is afgelopen week op kamp geweest en ziek thuis gekomen.
Ze klaagt over spierpijn, buikpijn, hoofdpijn en keelpijn (algehele malaise).
Sinds gisteravond heeft ze 40,3 koorts en vanochtend heeft ze gebraakt.
Via de huisarts is Emma met haar ouders op de spoedeisende hulp aangekomen. 
Emma is sinds een paar dagen ongesteld en heeft ongeveer 13 uur achtereen een tampon in gehad. Ze is niet verkouden en heeft geen hoestklachten.
Emma heeft gisteravond 1 gram paracetamol gehad, maar gebruikt verder geen medicatie.

Voorgeschiedenis

Meningokokkensepsis  (2000)
Huidtransplantatie rechter onderbeen
Meerder huidinfecties 

Parameters

Reactiepatroon				suf, reageert op aanspreken
Oriëntatie 				verward
Ademfrequentie			48
spO2					98%
ABP (arteriële bloeddruk)		94/45
Hartfrequentie 				123 regulair
Pulsaties 				krachtig
Halsvenen				vlak
Capillaire refilltijd			verkort
Kleur 					rood
Diurese  				490 cc sinds opname
Kerntemperatuur 			40,3

Bloedwaarden

Natrium 				132
Kalium 					3.4
Ureum 					2.7
Creatinine 				68
CK 					552
Glucose 				5.5
Hemoglobine 				7.8
Hematocriet 				0.34
Trombocyten 				224
Leucocyten 				16.3
Erythrocyten 				3.8
pH 					7.48
bicarbonaat 				20.4
CRP					71



